
2. Schritt: Einteilung der Beete in Lebensbereiche für Stauden

Ob eine Pflanze gut gedeiht und viel oder wenig Arbeit macht, hängt davon ab, wie gut sie zu dem 
Standort, auf den sie gepflanzt wird, passt. 
Wenn sie für den Standort gut geeignet ist, dann spricht man auch davon, dass sie an diesem Standort 
konkurrenzstark ist. 
Wenn man Stauden gleicher Konkurrenz-Stärke intelligent kombiniert, dann entstehen geschlossene 
Pflanzungen und unerwünschte Pflanzen werden unterdrücken.

Man kombiniert also Pflanzen, die in der Natur an einem ähnlichen Standort wachsen würden und 
ähnliche Bedürfnisse an Licht, Bodenfeuchte, Bodenart und Nährstoffgehalt haben.

Unter 1. Schritt: Teile Deine Gartenflächen in ähnliche Bereiche auf hast Du gelernt, wie Du die 
verschiedenen Bereiche nach Licht, Bodenfeuchte ect. aufteilt.

Hier stellen wir die verschiedenen Lebensräume vor. 
Bei jedem Lebensraum findest Du die Kriterien zur Auswahl passender Stauden für den jeweiligen 
Standort in Deinem Garten.

Bei welchem Lebensraum findest Du die richtigen Stauden für Dein Beet? 

(Bitte bedenke, dass die Grenzen fließend sind und sich oft geeignete Stauden unter verschiedenen 
Lebensräumen finden lassen)

Lebensraum Gehölze

https://biogaertnern.de/node/168287
https://biogaertnern.de/node/167852


Der Bereich ist eher schattig bis halbschattig und befindet sich unter Bäumen oder 
Großsträuchern oder im Schatten von Mauern oder Gebäuden

Pflanzen für Lebensraum Gehölze finden

Lebensraum Gehölzrand

https://biogaertnern.de/node/167852
https://biogaertnern.de/node/167853


Der Bereich ist eher absonnig bis hablschattig, wie z.B. am Rand von Gehölzen oder im lichten 
Schatten von Mauern oder Gebäuden

Pflanzen für Lebensraum Gehölzrand finden

Lebensraum Beet

https://biogaertnern.de/node/167853
https://biogaertnern.de/node/167856


Der Bereich ist vorwiegend sonnig bis absonnig und der Boden nicht zu mager. Du bist bereit, den 
Boden um die Stauden offen zu halten und auch sonst etwas mehr Pflege zu investieren. 
Du legst eher Wert auf einen gepflegten Garten, als auch auf einen Naturgarten. Dazu gehören auch 
Beete vom Typ Bauerngarten.

Pflanzen für Lebensraum Beet finden

Lebensraum Freiflächen

https://biogaertnern.de/node/167856
https://biogaertnern.de/node/167854


Der Bereich ist vorwiegend sonnig bis absonnig. Du wünscht Dir einen pflegeleichten und 
naturnahen Garten, der nicht oder kaum gedüngt werden muss. 
Der Boden darf auch steinig oder Schotter-Boden sein, aber es handelt sich nicht um einen 
ausdrücklichen Steingarten.

Pflanzen für Lebensraum Freiflächen finden

Lebensraum Steingärten

https://biogaertnern.de/node/167854
https://biogaertnern.de/node/167858


Der Bereich verwendet Steine oder Mauern als wesentliches Gestaltungs-Element. Er ist 
vorwiegend sonnig und trocken, kann aber auch schattige Bereiche enthalten.

Pflanzen für Lebensraum Steingärten finden

Lebensraum Wasserrand

https://biogaertnern.de/node/167858
https://biogaertnern.de/node/167855


Der Bereich befindet sich am Rand von Wasserflächen. Dabei kann es sich um einen naturnahen 
Teich, aber auch um ein sonstiges Wasserbecken handeln. 
Dabei ist es egal, ob der Boden feucht bis sumpfig ist, oder eher frisch, entscheidend ist die optische 
Nähe zum Wasser.

Pflanzen für Lebensraum Wasserrand finden

Lebensraum Wasser

https://biogaertnern.de/node/167855
https://biogaertnern.de/node/167857


Der Bereich befindet sich im Wasser. Dabei kann es sich um einen naturnahen Teich, aber auch um 
ein sonstiges Wasserbecken handeln.

Pflanzen für Lebensraum Wasser finden

Nachdem Du zugeordnet hast, welchem Lebensraum Dein Beet-Bereich entspricht, kannst Du auch noch 
überlegen, ob Du ein bestimmtes Garten-Thema für diesen Beet-Bereich bevorzugst.
Infos dazu findest Du unter 3. Schritt: Garten-Themen wählen

https://biogaertnern.de/node/167857
https://www.gartenstauden.de/node/168341

